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Plan vychovy a péce
Détské skupiny ,Klubicko*

Kazdé dité je individualitou, originalem. Plan vychovy a péce je zaméfen na rozvoj
schopnosti, kulturnich a hygienickych navyku ditéte se zamérenim na formovani
osobnosti ditéte je hra.

Chavy v détské skupiné citlivé vnimaji kazdé dité a jeho potfeba, dbaji na spravné
hygienické navyky déti. Déti, které nosi pleny, jsou pravidelné kontrolovany a
pfebalovany.

Dité zabavime hrou, prohlizenim kniZzek, zpévem a kresbou.

Chceme détem predavat dovednosti, které budou pomahat rozvijet jejich fantazii,
vnimani a poznavat svét okolo nas.

Cilem détské skupiny jsou nadSené déti, které aktivné proziji den v Klubicku a
spokojeni rodiCe, ktefi mohou vykonavat své pracovni povinnosti s pocitem, Ze je o
jejich déti dobfe postarano.

S ohledem na vék déti v détské skupiné 1,5-3 roky véku, jsme vybrali takové aktivity,
které jsou déti tak utlého véku schopny zvladnout.




. Volna hra

Aktivity v detské skupiné Klubicko

. Vytvarné

e kresleni s pastelkami

e spravny uchop pastelky

e pouzivani kfid, voskovek, barev
e poznavani barev formou her

. Pracovni

e hry se stavebnicemi a stavby z nich %

e hras piskem

e prace s modelinou 4'

e hry s koralky :

o

. Hudebni Y

e zpév za doprovodu hudebniho nastroje _ -\%

e spolecny zpév Q

e vnimani melodie a rytmu '

e uceni a poslech pisnicek s
. Pohybové

e cviCeni

e vyjadreni hudby pohybem

e tanecCky

e napodobovani pohybu

e micove hry

e procviCovani chlize, lezeni, béhu

. Cteni knizek

e vypraveéni a ¢teni pohadek, basnicek, fikani
e rozvoj feCi

e prohlizeni obrazkovych knizek

. Pobyt venku
e Kk pobytu venku slouzi zahrada détské skupiny
e pohybové aktivity

e Volné ¢innosti déti

. Rozumové a poznavaci

e poslech a sledovani pohadek

rozvoj feCovych a komunikacnich schopnosti
seznamovani s pfirodou, sledovani pocasi
poznavani lidského téla

rozpoznavani barev, tvar(



Roc¢ni plan vychovy

,»Vitejte déti“
adaptace déti v novém prostredi
seznameni se s novym prostfedim
poznavani novych kamaradu
poznat svou znacku
znat své jméno a jména kamaradu
ovladani pohybového aparatu

m<
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»Zacina podzim*
pozorovani zmény pocasi
zviratka kolem nas
poznavat barvy
napodobovat zvuky
upevnovat hygienické navyky

Listopad

»Zima t'uka na dvere*

rozvoj vytvarnych schopnosti
sledovat znaky podzimu
nacvik basnicek

opakujeme barvy

-spravné stolovani

Prosinec

,Advent*

vanocni povidani

zdobeni tfidy a vytvareni vanoc€nich
ozdob

posezeni s rodici

rozvoj feci (basnicky, pisnicky)
vanocni pohadky

Leden

»Zima*“

pozorovani zimni pfirody

hra se snéhem

poznavani sveho téla

ucit se zakladnim spole¢enskym
navykim




Unor

,Nase télo“
spravné pojmenovani ¢asti téla
cvi¢ime a tancujeme
upevnovani hygienickych navyku
zakladni barvy
pfipravujeme se na karneval

Brezen

»Jaro prichazi‘
pozorujeme jarni pfirodu, prvni
kvétiny
obrazky s jarni tématikou
poznavame zviratka
skladani jednoduchych puzzle

Duben

»Hody hody...“
malovani vajicek
hlasy zvifatek
rozvoj feCi (basnicky, pisnicky)
rozpoznat nazvy obleceni

Kvéten

»Moje maminka“
vypravéni o maminkach
vytvareni prani pro maminku
pfifazovat k sobé stejné barvy a
tvary

Cerven

»volame prazdniny*
zapojovani do spolecnych her
hry na zahradé
rozvoj sebeobsluhy a
hygienickych navyku

Cervenec, srpen

»Prazdniny jsou tady*“
zdokonalovani dovednosti hrubé i
jemné motoriky
pobyt na zahradé
¢teni a prohlizeni knizek




. Charakteristika Détské skupiny Klubi¢ko Louny

Vychova, vzdélavani a péce probiha v objektu v centru mésta s rozlehlou
zahradou. Vnitfni prostory jsou zrekonstruované a spliuji stavebni, hygienicke,
provozni i bezpecnostni pozadavky vyplyvajici ze zakona €. 247/2014Sb., o
poskytovani sluzby péce o dité v détskeé skupiné, v plathém znéni a vyhlasky S.
281/2014Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz détské skupiny,
v platném znéni.

Pfi vychové a vzdélavani je kladen hlavni diraz na podporu poznavani okolniho
svéta, cilem je pfirozeny a harmonicky rozvoj télesného, emocionalniho i
rozumoveého vyvoje a zdravi déti, vedouci k samostatnosti, sebeosbsluze a
respektovani pravidel vzajemného souziti ve skupiné.

. Podminky a organizace

Materialni vybaveni

Prostor a vybaveni je uspofadano tak, aby vyhovovalo potfebam déti 1,5 — 3
roky. Tfida je vybavena nizkymi skfinkami a pfehledné uspofadanymi
pomUckami. Ve tfidé je dostateCny prostor pro volny pohyb.

Zivotosprava

Pitny rezim je zaijist&n po cely den, déti maji k dispozici vodu, ovocny &aj. Cas
svacinek je regulovatelny a détem je poskytnut dostatek ¢asu k jidlu. Jidlo pro
déti zajistuje Skolni jidelna MS Fiignerova Louny. Je dbano na kvalitni suroviny
od lokalnich péstitelt a chovatell a ¢ast potravin je v bio kvalité. Do jidla nejsou
déti nuceny, ale jsou motivovany, aby jidlo alespon ochutnaly. Jsme schopni
vyhovét i specifickym narokim na stravovani a vafit i dietni stravu v pfipadé
Iékafsky potvrzenych alergii.

Psychosocialni podminky

Ve tfidé s kapacitou 20 déti jsou déti ve véku 1,5-3 roky. Déti jsou vedeny ke
vzajemné pomoci a kooperaci. Pecujici osoby respektuji individualni potreby
déti.

Adaptace

Adaptacni proces probiha pozvolna s ohledem na individualni potfeby ditéte.
Rodi¢lm je umoznéno stravit s ditétem ¢€as v prostorach détské skupiny, poté
je pristoupeno k odlouceni a postupnému prodluzovani Casu, které dité jiz travi
ve skupiné samo.

Denni rezim

Provoz Détské skupiny Klubi¢ko Louny je 6:00 — 16:30. Dopoledne maji déti
blok samostatné cinnosti, pohybovych aktivit, relaxace a pobytu venku. Po
obédé ve 12hodin odchazi nékteré déti domu, ostatni déti odpocivaji, déti
s potfebou spanku mohou spat. Odpoledne travi déti volnou hrou, aktivitami u
stolecku (kresleni, stavebnice, puzzle). O déti pecuji 4 chuvy.



Sledovani vyvoje ditéte

UCitelka vede zaznamovy arch pro kazdé dité, kde monitoruje jeho vyvoj,
pokroky i pfipadné odliSnosti tak, aby v€as upozornila rodi¢e na zahajeni
odborné péce. Rodicum poskytuje pozitivni zpétnou vazbu a motivuje je k dalsi
Cinnosti s détmi, podporuje déti k samostatnosti a k respektovani pravidel
vzajemného souZiti.

. Spoluprace s rodici

Nedilnou soucasti je spoluprace a komunikace s rodici, ktefi jsou pravidelné
informovani o déni ve skupiné a o pokrocich jejich ditéte. Nasim cilem je
zapojeni rodi€l do déni v détské skupiné.

Rodi¢e mohou nahlizet do archd svého ditéte a s ucCitelkou konzultovat vyvoj
ditéte i pfipadna uskali ve vychové.

Komunikace s rodi¢e probiha osobné, veSkeré déni mohou sledovat na
facebookovych strankach Klubi¢ka nebo na www.msfugnerova.cz

. Prijeti ditéte se specifickymi potrebami

Do détské skupiny mlze byt pfijato dité se specifickymi potfebami, pokud je

personal a podminky provozu schopny péci o dité zajistit. Prijeti je feSeno
s rodi¢i individualné, vzhledem k riiznorodosti specifickych potreb.

V Lounech dne 1.9.2025

Mgr. Olga Kratka, DiS,
reditelka

Seznameny:
Martina Spisakova —
Anna Bradacova -
Simona Kfizova —

Lucie Kabourkova -



